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Alstensskogen skyddas efter 100 ars kamp

har en speciell historia gallande bevarandet av

naturlandskapet. Det var har botanikprofessorn
och geologen Rutger Sernander undersokte naturmiljon
kring 1920-talet. Rutger Sernander var en av grundarna
till Naturskyddsforeningen 1909, och 1926 skrev han
boken Stockholms Natur som tar upp bland annat Brom-
matrakten och naturkvaliteterna daromkring.

ﬁ lla naturomraden har en historia. Brommas natur

natur for framtiden i Stockholm da han f6r 100 ar

sedan sag hur urbaniseringen borjade hota varde-
full natur och geologiskt intressanta berg/flyttblock. I sin
bok fran 1926 namner han orden naturreservat liksom
naturminne och paminner om att Stockholms natur bor
skyddas for framtiden med lagstod.

Rutger Sernander insag tidigt behovet av att skydda

Alstensparken, nagot som intresserade Rutger Ser-
nander, men aven skogen intill som han valde att kalla
Alstensskogen. Alstensskogen beskrev han som mera

I Bromma var naturparken vister om Alstenséngen,

karg och vild 4n Alstensparken, vilket stimmer bra dven
idag. Sjon Judarn beskrev han ocksa som skyddsvard
insjo med obebyggda strander. Judarn med tillhdrande
skog blev Stockholms forsta naturreservat 1995. I detta
nu ir Alstensskogen med tillhérande Alstensparken pa
gang att bli naturreservat, det var samrad i maj. Cirkeln
kan snart vara sluten dven for Alstensskogen, férslaget
for 100 ar sedan om att skydda omradet blir nu verklighet.

och vill skydda fler av Stockholms naturomraden.
Slutligen, valkommen att félja med pa vara aktivi-
teteri host!

\/i istyrelsen fortsatter i Rutger Sernanders anda

Anders Tranberg
Ordforande Stockholms Naturskyddsférening

BLI MEDLEM I NATURSKYDDSFORENINGEN

Stod kampen fér natur och miljo! Tillsammans har vi kraft att forandra. Som medlem far du
tidningen Sveriges Natur fem ganger per ar och mojlighet att delta i olika aktiviteter dar du bor.
Medlemsavgiften ar 360 kr/ar. Anmal dig pa www.naturskyddsforeningen.se.
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Stockholms Naturskyddsforening
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Foto: Rolf Harbom

Sa funkar Naturskyddsioreningen

som har fatt programbladet ihop med Sveriges Natur

ar medlem i Stockholms Naturskyddsforening, som
ocksé kallas Stockholmskretsen. Stockholmskretsen &r en
lokal forening verksam inom Stockholms kommun. Styrelsen
och andra funktionarer arbetar ideellt, till exempel med yttran-
den 6ver kommunala planer. Vi ordnar ocksa aktiviteter for
vara medlemmar, for att ge ett mervérde till medlemskapet
och 6ka kunnandet inom olika omraden.

Naturskyddsfﬁreningen ar organiserad pa tre nivaer. Du

regionen, bland annat med fragor som ror flera kommuner.

]: Region Stockholm finns ett lansférbund. De arbetar inom
Lansforbundet har anstélld personal, som till exempel

4 @ PROGRAMBLADET SEPTEMBER 2025 — JANUARI 2026

ansvarar for Stockholms naturguider, som ordnar guidade
turer nédstan varje sondag. Ga in pa www.utinaturen.se for
uppdateringar och senaste informationen!

overgripande organisationen med ett stort antal

anstallda, varav flera experter pa olika omraden. De
arbetar med bade nationella och internationella fragor. Las
garna mer pa hemsidan: naturskyddsforeningen.se. Dar kan
du ocksa prenumerera pa ett nyhetsbrev. P4 medlemssidan
naturskyddsforeningen.se/medlem loggar du in med bank-id,
och kan till exempel ta del av rabatt pa SJ, ga med i Skjuts-
gruppen med mera. Du ser ocksé dina medlemsuppgifter dér.

Riksorganisationen, dar du ockséa ar medlem, ar den

TILLSAMMANS AR VI STARKA

Vill du g6ra nagot for natur och miljo i din nérhet och med
storre perspektiv? Naturskyddsforeningen &r en stark
rost i miljddebatten med sina cirka 200 000 medlemmar
i Sverige. Vi arbetar for naturen runt husknuten och med
de globala miljofragorna. Vara fem huvudomraden ar Hav
och fiske, Jordbruk och mat, Klimat, energi och transpor-
ter, Miljogifter samt Skog- och naturvard.

VOLONTAR FOR EN DAG

Vill du bli volontar och hjélpa till med Naturskydds-
féreningens arbete? Du behdver inte vara expert inom
milj6- eller naturfragor. Uppgifterna varierar. Det kan
handla om att delta i ett evenemang eller dela ut informa-
tion, kanske sta pa en massa. Arbetsinsatsen ar ideell.
Valkommen att anmala dig: sthim.krets@naturskydds-
foreningen.se
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Hostens och vinterns program

Vi vill att du anmailer dig till de flesta av vara arrangemang, eftersom vi ofta behover
begransa deltagarantalet. Det ar ocksa viktigt att boka av dig om du blir forhindrad
att delta i en aktivitet du anmilt dig till. Tank pa att det kan bli andringar i program-
met - se var webbplats for aktuell information.

FORELASNING OM VETEN-
SKAPSFORNEKELSE

TISDAG 16 SEPTEMBER KL 18.30-20.30

Mikael Karlsson ar docent i miljoveten-
skap och universitetslektor i klimatle-
darskap. Han beréttar om hur forskning
och kunskap ifrdgasétts i vart samhalle,
inte minstinom miljdomradet, och hur vi
kan motarbeta denna utbredda forete-
else. Utrymme finns &ven for fragor och
diskussion. Varmt vdlkommen!

N PLATS: Meddelas senare pa stock-

holm.naturskyddsforeningen.se.

PLANERING, HANDLA
MILJOVANLIGT-GRUPPEN

ONSDAG 17 SEPTEMBER KL 18.30-20.30

Vi planerar infor hosten, diskuterar Miljo-
vanliga veckan/Green action week med
temat kladindustrins miljopaverkan och
kladkonsumtion. Planerar Kladbytar-
dagen (4 oktober). Information om

"Scale Stockholm — kraftsamling for
klimat och hélsa", ett EU projekt dar
Naturskyddsforeningen ar med tillsam-
mans med manga andra organisationer.
VI bjuder pa ekofika.

N PLATS: se stockholm.naturskydds-

foreningen.se

INFO: hmvgruppen@gmail.com

CYKELKARNEVALEN
SONDAG 21 SEPTEMBER KL 10-16

Under nagra timmar &r alla vdlkomna att
ta del av cykelrelaterade event, musik
och cykelkunskap pa den avsparrade
Sveavagen. Allt &r kostnadsfritt, alla ar
valkomna. Fran Sveavédgen avgar sedan
“cykeltaget”. Vi cyklar tillsammans ge-
nom Stockholm, med fortur och frilejd.
Evenemanget arrangeras av Cykelfram-
jandet.

N INFO: For mer info se hemsidan

cykelkarnevalen.se

WALDEMARSUDDES PARK
OCH TRADGARD

TORSDAG 25 SEPTEMBER KL 17.30

Waldemarsuddes chefstradgards-
mastare visar parkens olika trad och
berattar om vad som far dem att trivas.
Aven guidad turi den vackra tradgérden,
dar vi far veta hur man far en frodig,
blommande tradgard som kan sjélvsa.
Efterat mojligt att se museiutstallning-
arna, entréavgift tillkommer da.

N SAMLING: Kl 17.25 framfor muse-

ets entré

ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,

stockholm.naturskyddsforeningen.se
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HUR FA 0SS ATT MINSKA
KONSUMTIONEN?

MANDAG 1 OKTOBER KL 18.30-20

Foreldsning och samtal med forskare
fr&n Orebro universitet om rappor-
ten "Omsorg och strdvan: mot en ny
konsumtionsidentitet i processen att
minska konsumtionen".
N SAMLING: Naturskyddsforening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr
(6ver garden, vid cykelstéllen)
ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,
stockholm.naturskyddsforeningen.se

KLADBYTE OCH GOR OM/
LAPPA/LAGA

LORDAG 4 OKTOBER KL 11-14

Byta klader &r ett kul och viktigt satt
att minska 6verkonsumtion, minska
kladindustrins stora miljopaverkan, 6ka
aterbruk och minska svinnet. Ta med
max fem plagg som du tréttnat pa eller
véaxt ur, frascha och rena, byt till ndgot
"nytt"!
N PLATS: Folkets hus Bagarmossen
ARRANGOR: Handla miljévanligt-
gruppen i samarbete med Stock-
holms lans hemslojdsférening och
Naturkompaniet.
INFO: hmvgruppen@gmail.com

SKOGSBAD, FORDJUPA
KONTAKTEN MED NATUREN

LORDAG 4 OKTOBER KL 13-15.30

Stanna upp och lat dig omfamnas
av skogens ljud, dofter och stillhet.

Skogsbad, eller Shinrin-Yoku, ar en
ldngsam och narvarande vandring dar vi
Oppnar vara sinnen och vilar i naturens
eget spa. Genom mjuka guidningar for-
djupar vi kontakten med naturen, finner
ro och later skogen omvandla tid och
rum. Vi avslutar med en stillsam tecere-
moni, dar vi smakar pa skogste bryggt
pa lakande véxter,omgivna av faglarnas
sang. Aktiviteten leds av Helena Johard,
biolog och certifierad skogsbadsguide.
Endast for medlemmar.
N SAMLING: Stockby, Lidingd (exakt
plats meddelas vid anmélan)
ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,
stockholm.naturskyddsforeningen.se

TRADROTTERNAS HEMLIGA
LIV MED SVAMPARNA

TISDAG 7 OKTOBER KL 18.30-20

Foredraget kommer att belysa hur
tradrétter lever ett gemensamt liv med
svampar i marken. Denna gynnsamma
interaktion som kallas for mykorrhiza
bidrar till skogstradens naringsupptag
och motstandskraft mot olika stresso-
rer. Vikommer att zooma in i roten och
upptacka mykorrhizans mikroskopiska
strukturer, och zooma ut for att forsta
mykorrhizans betydelse for skogen
som ekosystem. Foreldsare ar Judith
Lundberg-Felten, docent i biologi och
lektor pa Sveriges lantbruksuniversitet,
SLU.
N SAMLING: Naturskyddsforening-
ens rikskansli, Aségatan 115, 2 tr
(over garden, vid cykelstéllen)
ANMALAN: Via Aktivitetskalendern
stockholm.naturskyddsforeningen.se
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POLARTRAKTERNA
TORSDAG 9 OKTOBER KL 16-17

Valkommen till Naturhistoriska Riksmu-
seet for en guidad visning av utstall-
ningen
Polartrakterna. Museet har kvéallséppet,
sa det finns majlighet att stanna kvar
efter visningen utan att behdva betala
entréavgift.
N SAMLING: Museets huvudentré
ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,
stockholm.naturskyddsforeningen.
se

NATIONALSTADSPARKEN
30 AR SODRA DJURGARDEN

SONDAG 12 OKTOBER KL 10-15

Anders Tranberg guidar i natur- och kul-
turlandskapet i Nationalstadsparkens
sodra del. Vi passerar bland annat Stora
vargjakten, Isbladsskarret, Kaknas och
Gardet. Stora vattenytor, strander, dldre
blandskog och grasmarker med ménga
brynmiljcer ar typiskt for denna del av
parken. En vandring pa gangvéagar och
stigar, cirka 6 km.
N SAMLING: Waldemarsudde (vid
sparvagnshallplatsen). Avslut vid T
Gardet. Ingen féranmalan.
KOSTNAD: Gratis for medlemmar,
ovriga 50 kr.
KONTAKT: Anders Tranberg 073-724
63 07 (sms);. anders.tranberg@
gmail.com

WILD COAST WARRIORS
MANDAG 13 OKTOBER KL 18-20

Valkommen att se en film om Davids
kamp mot Goliat. Filmen handlar om ett
lokalsamhalle i Sydafrika som kampar
mot oljebolaget Shells planer pa att ex-
ploatera havsbotten utanfor deras kust.
Sara Nilsson fran rikskansliet deltar och
leder en diskussion efter filmen.
N SAMLING: Naturskyddsforening-
ens rikskansli, Aségatan 115, 2tr
(6ver garden vid cykelstéllen)
ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,
stockholm.naturskyddsforeningen.se

ALSTENSSKOGEN
- NARA SKYDDAD

LORDAG 25 OKTOBER KL 11-14

Alstensskogen &r en &ldre naturskog
invid Malaren som har hoga natur- och
rekreationsvarden. En del av skogens
norra del kallas Storskogen. Har moter
besokaren gammal barrskog med
manghundraariga tallar, samt intres-
santa vattenmiljoer med grodkarr.
Anders Tranberg guidar och beréttar det
senaste om naturreservatsprocessen.
N SAMLING: Nockebybanans
station Smedslatten. Avslut
station Alstensgatan. Ingen
féranmalan.
KOSTNAD: Gratis fér med-
lemmar, 6vriga 50 kr.
KONTAKT: Anders Tran-
berg 073-724 63 07 (sms);. anders.
tranberg@gmail.com

HOSTSTADNING PA
EKUDDEN

SONDAG 26 OKTOBER KL 10-15

Pa var egen kretsang Ekudden i Flatens
naturreservat plockar viihop och eldar
kvistar och grenar fran arets réjningar,
samt rensar skrap fran stranden. Ta
med oémma kldader och matsack. Vi
star for redskapen.

N SAMLING: Angen vid Ekudden,

norra stranden av Flatensjon, intill

Listuddens gard, cirka 2 km soder

om Skarpnacks T-bana.

INFO: Lasse Lidgren, 070 278 08 16,

lasse.lidgren@pp.ephone.se.

PRAT OCH MAT
ONSDAG 5 NOVEMBER KL 18.30-20.30

Prat och mat med Handla miljovanligt-
gruppen. Vidiskuterar mat och miljg,
dter soppa och planerar.
N SAMLING: Se stockholm.natur-
skyddsforeningen.se.
INFO (och garna anmélan for méangd
soppal!): hmvgruppen@gmail.com

MATEN FRAN HAVET
MANDAG 6 NOVEMBER KL 18.30-20

Kemikaliegruppen bjuder under hosten
in till tva forelasnings- och diskussions-
kvallar om var mat, denna gang med
fokus pa mat fran havet. Henrik Sved-
ang, docent vid Stockholms universitets
Ostersjécentrum, kommer att prata om
fiskbestanden i Ostersjon och vad som
paverkar dem. Cecilia Hedfors, sakkun-
nig i miljogifter pa Naturskyddsféren-
ingen, kommer att prata om miljogifter
i fisk. Tid for diskussion finns. Gratis,
men anmalan kravs.

N SAMLING: Naturskyddsforening-

ens rikskansli, Z\sijgatan 115, 2tr

(6ver garden, vid cykelstallen) eller

via Teams

ANMALAN: Via Aktivitetskalendern

stockholm.naturskyddsforeningen.se

NATIONALSTADSPARKEN
30 AR NORRA DJURGARDEN

SONDAG 9 NOVEMBER KL 10-15

Anders Tranberg visar natur- och kultur-
landskapet i Nationalstadsparkens
centrala del. Vi passerar bland annat
Lill-Jansskogen, Uggleviken, Laduviken,
Stora Skuggan och Lappkarret. Gamla
ekar, beteshagar, vatmarker och aldre
granskog ar typiskt for denna del av
parken. En vandring pa gangvagar och
stigar, cirka 6 km.

N SAMLING: T Tekniska hogskolan

(uppgang Drottning Kristinas vag).

Avslut vid T Universitetet. Ingen

féranmalan.

KOSTNAD: Gratis for medlemmar,

ovriga 50 kr.
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KONTAKT: Anders Tranberg 073-724
63 07 (sms); anders.tranberg@gmail.
com

ARGUMENTATION OM
KLIMATOMSTALLNING

ONSDAG 12 NOVEMBER KL 18.30-20

De flesta av oss vill leva héllbart och
bekymrar sig om klimatet. Anda gor
vi saker vi inte tankt eller som vi vet
att viinte borde. Hur resonerar vi med
oss sjalva for att det ska kdnnas OK?
Och vad ér alternativen? Nina Wormbs
berattar om sin forskning, tillsammans
med Maria Wolrath Soderberg, om ar-
gumenten vi anvander. Boken "Ursakta
mig! Argument som driver och bromsar
klimatomstéllning" séljes pa plats.
N SAMLING: Naturskyddsforening-
ens rikskansli, Aségatan 115, 2 tr
(6ver garden, vid cykelstéllen)
ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,
stockholm.naturskyddsforeningen.se

NATUR I SVERIGE
TORSDAG 13 NOVEMBER KL 16-17

Valkommen till Naturhistoriska Riksmu-
seet for en guidad visning av utstall-
ningen Naturi
Sverige. Museet har kvallsdppet, sa det
finns mojlighet att stanna kvar efter
visningen utan
att behdva betala entréavgift.
N SAMLING: Museets huvudentré
ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,
stockholm.naturskyddsforeningen.se

GRUNDVATTEN - DET
OSYNLIGA VATTNET

ONSDAG 19 NOVEMBER KL 18-19:30

Anders Nordstrom, senior universitets-
lektor med specialisering pa vatten,
klimat och miljo forelaser for oss. Vad
ar grundvatten och var finns det? Varfor
ar grundvatten viktigt for oss och for
ekosystemet? Vad vet man om mang-
den vatten som kan anvandas och hur
ar kvaliteten pa vattnet? Hur kommer
klimatforandringen att paverka grund-
vattnet? Behover vi minska anvand-
ningen av grundvatten? Fokus ligger
pa grundvatten i Sverige men med
jamforelser internationellt. Nar du gar
hem fran férelasningen hoppas vi att
grundvattnet inte langre &r osynligt.
N SAMLING: Naturskyddsforening-
ens rikskansli, Aségatan 115, 2 tr
(6ver garden, vid cykelstéllen)
ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,
stockholm.naturskyddsforeningen.se

SAMTAL OCH FRAGESTUND
MED ASA LINDHAGEN

TORSDAG 20 NOVEMBER KL 18-19:30

Stockholms Naturskyddsforening
bjuder in till samtal och fragestund

med Stockholms miljé- och klimatbor-
garrad Asa Lindhagen.Asa kommer
bland annat att beratta om Stockholms
stads mal och ambitioner for stadens
natur- och grénomraden, om det nya
miljoprogrammet och vilket trad som ar
hennes favorittrad. Darefter blir det en
fragestund med Asa och var ordférande
Anders Tranberg. Publiken kommer
dven fa mojlighet att stéalla fragor.
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N SAMLING: Naturskyddsforening-
ens rikskansli, Aségatan 115, 2 tr
(6ver garden, vid cykelstéllen)
ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,
stockholm.naturskyddsféreningen.se

MATEN FRAN JORDBRUKET
MANDAG 1 DECEMBER KL 18.30-20

Kemikaliegruppen bjuder under hosten
in till tva forelasnings- och diskussions-
kvallar om var mat, denna gang med
fokus pa jordbrukets produkter. Elin
Engdahl, sakkunnig i miljogifter pa Na-
turskyddsféreningen, kommer att prata
om bek@ampningsmedel och skillnaden
mellan konventionell och ekologisk
odling. Tid for diskussion finns. Gratis,
men anmalan kravs.

N SAMLING: Naturskyddsforening-

ens rikskansli, Aségatan 115, 2 tr

(6ver garden, vid cykelstéllen) eller

via Teams

ANMALAN: Via Aktivitetskalendern,

stockholm.naturskyddsforeningen.se

JULSTOK, KLAPPAR
OCH PYSSEL

TORSDAG 4 DECEMBER KL 17-20

Vi gor klimatsmarta julklappar och ater-
brukspysslar. Har du en bra aterbruks-
pysselidé? Ta med den! Vi bjuder pa
ekoadventsfika.

N SAMLING: Se stockholm.natur-

skyddsforeningen.se

INFO: hmvgruppen@gmail.com

STOCKHOLMS NATURSKYDDSFORENING @

1



ranberg

Foto: Anders T

@ PROGRAMBLADET SEPTEMBER 2025 — JANUARI 2026

I}

- |
i
8
[
4

.v?

Natursnokarna — aventyr 1 naturen for vara yngre

Gillar du att snoka runt i skog och mark
sa hang med! Vi triffas och lar oss mer
om naturen och lite om friluftsliv, men
framfor allt har vi roligt tillsammans,
naturintresserade barn och deras
vuxna. Inom Stockholm finns flera
grupper med lite olika verksamhet och
for olika aldrar.

Natursnokarna Hammarby
Valkomna alla barn och vuxna som

vill upptacka naturen tillsammans

pa barnens villkor. Vi ses en gang

i manaden och varje traff brukar ha ett
arstidsanpassat tema som avslutas
med att vi fikar och grillar. Gruppen
vander sig huvudsakligen till barn
mellan 4-10 ar. Yngre och &ldre syskon
ar ocksa alltid vdlkomna att vara med.

Vi ses vid grillplatsen bredvid ute-
gymmet i Nackareservatet, Bjorkhagen.
Narmaste T-bana ar Bjorkhagen, dar-
efter en promenad pa cirka 10 minuter.

Har du Facebook kan du félja oss pa
Natursnokarna Hammarby.
Kontaktperson &r Kristina Rimbark
(kristina.rimbark@gmail.com)

Natursnokarna pa japanska
iHagersten

Vi kombinerar utforskande av naturen
och det japanska spraket och japansk/
svensk kultur. Vi har tva olika grupper
indelade efter alder. En grupp &r for barn
under sex ar tillsammans med vuxen,
dar vi utforskar nara natur i Hagersten.
Vitillbringar mycket tid ute, observerar
véxter och djur under de fyra arstiderna
och har ett tema for varje traff (tva
ganger per manad). Ofta blir det lite
pyssel eller hoglasning ocksa.

Den andra gruppen ar for 6—12-aringar,
dar endast barnen kommer och tar mer
egna initiativ for planering av aktiviteter.
Det hér aret har vi till exempel fokuserat
pa att upptécka och ldra kdnna Lang-
holmen, dér vi har skapat kartor,

lagat mat, pysslat och genomfort ett
experiment. Vi traffas ungefar en gang

i ménaden.

Tidigare har grupperna varit riktade till
barn med japansk bakgrund (som en
japansk familjemedlem), men nyligen
har vi ocksa valkomnat barn och
familjer som &r nyfikna/nyborjare pa
japanska.

Vid intresse kontakta Sawako Akune
for mer information: sawako.akune13@
gmail.com.

Natursnokarna Arsta

Verksamheten riktar sig till barn

6—9 ar. Vises en séndag i manaden
klockan 10—-12 och besoker olika
platser i Arstaskogen. Sluten grupp,
intresseanmalan kan skickas till emelie.
envall@gmail.com.

Natursnokarna Ostermalm
Natursnokarna Ostermalm har hittills
hallit till i Lill-Jansskogen, da de flesta
som ar med bor i Hjorthagen, Norra
Djurgardsstaden eller pa pa Gardet.

Kontakt: Arild Winge, tIif 070 655 55 77
E-post: natursnokarna.ostermalm@
gmail.com.
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Lokala arbetsgrupper och natverk

ANTI SCAMPI-GRUPPEN
Antiscampi-gruppen uppmarksammar problematiken kring
produktionen av tropiska jatterakor. Genom kontakt med
konsumenter, affarer och restauranger forsoker vi fa fler att
sluta med denna handel. Vi brukar tréffas pa ett café under en
timme en gang i manaden. Vi ordnar seminarier och debatter
och har kontakt med andra nationella och internationella grup-
per. Nu behovs en extra anstrangning eftersom de ASC-certi-
fierade rakorna har fatt gront ljus i WWF:s fiskeguide, trots att
de rakorna inte ar mer hallbart producerade &n andra odlade
tropiska jatterakor.

Kontakt: Gudrun Hubendick, gudrun.hubendick@natur-
skyddsforeningen.se.

BAGISBYGDEN
En lokal grupp som verkar i Bagarmossen med omnejd.
Se Facebookgruppen Naturskyddsforeningen Bagisbygden.

BIOLOGISK MANGFALDSGRUPPEN
Ar duintresserad av att arbeta fér mer biologisk mangfald?
Vitycker att det ar viktigt att verka for ett genuint intresse for
naturen med alla dess invanare. Det gor vi genom att dela
med oss av idéer som vara medlemmar har och ta kontakt
med andra likasinnade med olika kompetenser. Vi gér besok
pa olika platser dar ekologisk odling och verksamhet finns. Vi
stravar efter att delta i beslutsprocesser som berdr biologisk
mangfald och ge forslag till férbattringar av olika slag.
Kontakta: biologiskmangfaldstockholm@gmail.com.
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HANDLA MILJOVANLIGT-GRUPPEN
Handla miljévanligt-gruppen arbetar med fragor som rér
hallbar konsumtion och konsumentmakt. Vi arrangerar méten,
studiecirklar, butiksevent, kladbytardagar, lappa och laga-caféer
och mycket annat. Vart arbete leder ofta till konkreta resultat.
Under kladbytardagarna har 6ver tusen bestkare passat pa att
uppdatera sin garderob miljosmart. Vi behover dig som vill vara
aktiv, men dven dig som vill hjélpa till ndgon enstaka gang. Inga
forkunskaper behovs.

Kontakt: hmvgruppen@gmail.com.

Facebook: Handla miljovanligt-gruppen i Stockholm, Natur-
skyddsforeningen.

HAVSNATVERKET OST
Havsnatverket ost &r en lokal, 0stkustinriktad undergrupp till
Naturskyddsforeningens nationella Havsnatverk. Vi samlar
intresserade fran hela lanet och ar en motsvarighet till Havs-
natverket som funnits pa vastkusten i flera ar. En viktig del &r
vattenrelaterade fragor ur manga olika aspekter, inte minst
Ostersjon.

Ar du nyfiken och vill veta mer? Mejla hav.stockholmlan@
naturskyddsforeningen.se.

KEMIKALIEGRUPPEN
Kemikaliegruppen arbetar for att ka medvetenheten om och
minska exponeringen for farliga kemikalier i var vardagsmiljo.
Vi sprider information och forsoker paverka politiker, narings-
liv och olika samhaéllsinstanser. Gruppen tréffas regelbundet
samt anordnar aktiviteter som féreldsningar och filmvisningar
for allmanheten. Alla ar vdalkomna att engagera sig och inga
forkunskaper kravs.

Kontakt: Anette Olovborn, kemikaliegruppen@gmail.com.

KLIMATGRUPPEN
Klimatgruppen arbetar med att skapa forstaelse av klimat-
krisen och uppmuntra till aktiv handling for att hejda den. Viar-
betar med paverkan pa tre omraden: politikerna i Stockholms
Ian pa kommunal och regional niva, allmanheten och foretag.
Vi gor detta genom att skriva debattartiklar, svara pa remisser,
kontakta politiker och féretag, anordna studiecirklar och delta
pa event. samt utbilda oss och debattera internt kring aktuella
klimatfragor. Klimatgruppen foljer upp i vilken utstrackning
den politik som partierna lovade i var enkét fére valet ocksa
genomfors under mandatperioden.Gruppen traffas var tredje
vecka forutom semestertider. Vi har ocksa en grupp pa Face-
book: Klimatgruppen i Stockholm (Naturskyddsforeningen)
och péa Instagram: klimatgruppen_stockholm. Vill du engagera
dig for klimatet ar du vdlkommen att hora av dig till oss!
Kontakt: klimatgruppen.stockholm.lan@naturskydds-
foreningen.se

SKOGSGRUPPEN
Vi ar en exkursionsinriktad arbetsgrupp som inventerar
skogarnailanet. Vi arbetar med skogsbruksfragor som till
exempel rekonstruktion tillbaka till naturskogar.

Vill du engagera dig i skogsfragor, ta kontakt med
skog.stockholmlan@naturskyddsforeningen.se eller https:/
stockholms-lan.naturskyddsforeningen.se/om-oss/skogs-

gruppen.

STADSPLANERINGSGRUPPEN
Stadsplaneringsgruppen arbetar for att bidra till ett gronare
Stockholm och att paverka stadsplaneringen i en mer hallbar
riktning, for att bromsa klimatforandringarna och battre
hantera dem. Det byggs som aldrig forr i Stockholm vilket stal-
ler krav pa planering och att skapa hallbara miljoer. Trad och
grénomraden dampar och minskar effekter av klimatférand-
ringar och bevarar den biologiska mangfalden. Naturskydds-
foreningen ar remissinstans i planarenden. Vi ska dven arbeta
med opinionsbildning samt undersoka maojligheter att arbeta
med olika temafragor, ordna workshops och studiebesck med
mera.

Kontakt: sthim.stadsplaneringsgruppen@gmail.com

ANGSGRUPPEN
Angsgruppen leder kretsens skotsel av Ekudden vid sjon Flaten
i Flatenreservatet i sddra Stockholm. Vi har genom ett brukar-
avtal med Stockholms stad atagit oss att skota det 4,4 hektar
stora omradet och dar aterskapa ett angslandskap, med stort
inslag av savél dldre som yngre ekar. | den arliga skotseln ingar
bland annat I6vrafsning, slatter, slyréjning och stadning. Vi foéljer
ocksa floran och faunan genom inventeringar.

Vill du vara med? Kontakt: Lasse Lidgren, lasse.lidgren@
pp.ephone.se; Birgitta Rastander, birgitta.rastander@
hotmail.com, tIf 08-94 13 89.
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