Valkommen till Naturreservatens dag
Flaten
8 september 2024 kl.10.00-15.00

Fira naturreservaten denna dag med Stockholms naturskyddsférening och dvriga féreningar genom att
besoka Flatens naturreservat och delta i utomhusaktiviteter. Ta garna med fika. Ingen forsaljning av
dryck eller mat pa plats.

Plats och samling: Téltet vid Stora Flatenbadet nedanfoér omkladningshytterna.

Kommunikationer: Buss 816 fran Gullmarsplan till Flatenbadet, se SL.

Promenad fran Skarpnécks T-banestation, se natet . Finns bilparkering.

K1.10.30 Medelldng vandring (ca. 15 km) i Flaten med Stockholms Vandrareforening

En vandring i lite svarare, i delvis obanad terrang och i ganska rask takt. Samling vid taltet. Klader
efter vader. Ta med fika/matsack. En lunchrast pa ca 30 min och en fikarast pa ca 15 min. Mojlighet
att ta buss 816 fran Gullmarsplan kl 10:10 till Flatenbadet kI 10:27. Tidsatgang: Inklusive rasterna kan
ta 5 — 6 timmar. Slut: vid Flatenbadet.

KI. 11.15 Vandra med STF Stockholm runt Flatensjon och till Drevviken

Samling vid taltet. Ta med klader efter vader och fika for en fikapaus under promenaden.
Svarighetsgrad: mest promenadstigar och delar med rotter och stenar. Ungefarlig langd: 8 km.
Mojlighet att ta buss 816 fran Gullmarsplan kl.10.40, ank. kl.10.57. Anmalan till vandringsledare
Magnus Anclair: magnus.anclair@gmail.com

KL. 10-15.00 Kom och lek eller spela naturbingo med Miljoverkstan Flaten
Ga pa naturbingo eller vandra djurstigen och forsok hitta de djur som gémmer sig i skogen. Eller vila i
en hangmatta och lyssna pa skogen sus. For barnfamiljer eller alla aldrar som &r lek- och spelsugna.

KI. 10.00 - 15.00 Olika aktiviteter med Friluftsframjandet Skarpnack
Olika aktiviteter for stora och sma.

KI. 10.00-kl.15.00 Stockholms naturskyddsférening informerar om bl.a. stadens
naturreservat och allemansratten

Arbetsgruppen for biologisk mangfald delar ut ekologiska froer som &ar anpassade for svenska
forhallanden. Vi har ocksa material fran Radda bina kampanjen, fake tatueringar och info om
biologisk mangfald. Biologen Matilda Sandin gor guidning i omradet och beréattar om lokala floran
och faunan.

Angsgruppen beréttar om sitt brukaravtal med staden om att skéta dngen vid Ekudden under aret och
inventering av flora och fauna. Guidad promenad till Ekudden.

HMYV-gruppen tar med quiz och annat material
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