
 

 

 

Fira naturreservaten denna dag med Stockholms naturskyddsförening och övriga föreningar genom att 

besöka Flatens naturreservat och delta i utomhusaktiviteter. Ta gärna med fika. Ingen försäljning av 

dryck eller mat på plats. 

Plats och samling: Tältet vid Stora Flatenbadet nedanför omklädningshytterna. 

Kommunikationer: Buss 816 från Gullmarsplan till Flatenbadet, se SL. 

Promenad från Skarpnäcks T-banestation, se nätet . Finns bilparkering. 

 

Kl.10.30 Medellång vandring (ca. 15 km) i Flaten med Stockholms Vandrareförening 
En vandring i lite svårare, i delvis obanad terräng och i ganska rask takt. Samling vid tältet. Kläder 

efter väder. Ta med fika/matsäck. En lunchrast på ca 30 min och en fikarast på ca 15 min. Möjlighet 

att ta buss 816 från Gullmarsplan kl 10:10 till Flatenbadet kl 10:27. Tidsåtgång: Inklusive rasterna kan 

ta 5 – 6 timmar. Slut: vid Flatenbadet. 

 

Kl. 11.15 Vandra med STF Stockholm runt Flatensjön och till Drevviken 
Samling vid tältet. Ta med kläder efter väder och fika för en fikapaus under promenaden. 

Svårighetsgrad: mest promenadstigar och delar med rötter och stenar. Ungefärlig längd: 8 km. 

Möjlighet att ta buss 816 från Gullmarsplan kl.10.40, ank. kl.10.57. Anmälan till vandringsledare  

Magnus Anclair: magnus.anclair@gmail.com 

 

KL. 10-15.00 Kom och lek eller spela naturbingo med Miljöverkstan Flaten 
Gå på naturbingo eller vandra djurstigen och försök hitta de djur som gömmer sig i skogen. Eller vila i 

en hängmatta och lyssna på skogen sus. För barnfamiljer eller alla åldrar som är lek- och spelsugna. 

 

Kl. 10.00 - 15.00 Olika aktiviteter med Friluftsfrämjandet Skarpnäck 
Olika aktiviteter för stora och små. 

Kl. 10.00-kl.15.00 Stockholms naturskyddsförening informerar om bl.a. stadens 

naturreservat och allemansrätten 
 

Arbetsgruppen för biologisk mångfald  delar ut ekologiska fröer som är anpassade för svenska 

förhållanden. Vi har också material från Rädda bina kampanjen, fake tatueringar och info om 

biologisk mångfald. Biologen Matilda Sandin gör guidning i området och berättar om lokala floran 

och faunan. 

 

Ängsgruppen berättar om sitt brukaravtal med staden om att sköta ängen vid Ekudden under året och 

inventering av flora och fauna. Guidad promenad till Ekudden. 

 

HMV-gruppen tar med quiz och annat material 

       

Med stöd från Stockholm stad    

   
      

  

        

 Välkommen till Naturreservatens dag 

       Flaten  

 8 september 2024 kl.10.00-15.00 
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